
Avec l’ADEM, 
devenez agent de nettoyage !

Formation
« Agent de nettoyage »



INTÉRESSÉ ?

Veuillez contacter l’ADEM :  	 employeur-nettoyage@adem.etat.lu ou
			   parlez-en à votre conseiller référent

DURÉE 

8 semaines

LIEU DE
LA FORMATION

CNFPC d’Esch-sur-Alzette
(Sites Esch-Belval et Terres-Rouges)
et SDK Akademie à Colmar-Berg

Cette formation, destinée aux demandeurs d’emploi inscrits à l’ADEM, a été conçue 
sur demande de plusieurs entreprises du secteur et offre donc de réelles chances 
d’embauche.

Public cible

•	 Techniques de nettoyage
•	 Nettoyage des différents milieux de travail
•	 Normes HACCP
•	 Théorie du nettoyage durable
•	 Premiers secours, école du dos
•	 Droit du travail et techniques d’embauche
•	 Soft skills (Communication, contact client, travail en équipe, gestion du stress et de conflits)
•	 Connaissance de base des ordinateurs et du système d’exploitation Windows
•	 Stage en entreprise

Contenu de la formation

Demandeurs d’emploi inscrits à l’ADEM désirant orienter leur carrière vers le domaine du nettoyage.

Exigences requises
Diplômes : 	 Aucune qualification spécifique pré-requise.
Langue exigée :	 Bonnes connaissances du français.
	 La connaissance du luxembourgeois constitue un avantage.
Autres : 	 Avoir un permis B, posséder une voiture personnelle est un avantage. 
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